
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新湊つくりみちこども園 
TEL ８２－８７８７ 
https://www.sth8787.net/ 

昨年は、保護者の皆様には、こども園の活動にご理解、ご
協力をいただきまして、ありがとうございます。今年も子ど
も達が元気で楽しい園生活がおくれるよう、職員一同新たな
気持ちで力を合わせて保育に励んでまいりますので、本年も
よろしくお願いいたします。 
 １年の中で最も寒い時期になりました。インフルエンザ等

の感染症が流行しやすい時期でもあるので、手洗いやうがい

等の対策を行いながら、寒さに負けず元気で楽しく過ごせる

ようにしていきたいと思います。 
 

     ●１月の行事予定● 

８日（水）始業式（幼） 

９日（木）造形教室(５歳児) 

     みんなでうたおう(４歳児) 

１０日（金）新年子ども会 

１４日（火）体操指導                                                                                                                                                                                                                                                      

１５日（水）ダンス教室 

１６日（木）ふれあい遊び(５歳児) 

１７日（金）誕生会 

２０日（月）発育測定 

交通安全指導 

２１日（火）体操指導 

２２日（水）卒園記念写真撮影（５歳児） 

２３日（木）避難訓練 

２４日（金）こども防犯教室 

２８日（火）体操指導 

２９日（水）英語レッスン 

３１日（金）豆まき      

★主食のいらない日★ 

２２日（水）カレーライス 
        

●２月の行事予定● 

 ４日（火）年長児体操披露 AM 

 ５日（水）英語レッスン 

６日（木）造形教室（５歳児） 

     みんなでうたおう（４歳児） 

７日（金）発育測定 

１２日（水）ダンス教室（４・５歳児） 

１３日（木）おなか元気教室 

交通安全指導 

１７日（月）サッカー教室（４歳児） 

１８日（火）体操指導 

１９日（水）ダンス教室（４・５歳児） 

２０日（木）造形教室（4 歳児） 

２１日（金）入園説明会 

２５日（火）体操指導 

            （DVD 撮影 5 歳児） 

２６日（水）誕生会 

２７日（木）避難訓練 

 

１月の園だより 

 

１０日（金）新年子ども会 

 

 

年が明けて初めての集会です。園長先
生から各クラスにお年玉を頂きます。毎
年何が入っているかドキドキワクワクし
ている子ども達です。 
 正月遊びの話を聞いたり、パネル 
シアターを見たり、正月クイズをし 
たりして、楽しみたいと思います。 

 

  生活リズムを崩さないようにしよう 

 年明けは、お正月休み中のリズムを引きず

ってしまい、生活リズムが崩れやすい時期で

もあります。早寝、早起き、朝食を食べる、

湯船につかる、ウンチをしっかりするなど、

健康的な生活リズムを心掛け、本年も元気に

過ごせるようにしていきましょう。 

卒園記念写真撮影 
（５歳児） 

２２日（水）9：30～ 

 みんなで過ごした園生活も残り
3 か月となりました。みんなの元気
に成長した姿を大好きな友達や先
生達と一緒に思い出の１枚にして
撮影したいと思います。 
 
 ※ スモック・名札を着用します。 
※ ボタンなどの確認をお願い

します。 おせち料理 
おせち料理は、日持ちするように味付けされ、

正月三が日は炊事場に経たなくていいと言われ
ることもありますが、実は年神様を水で流してし
まわないようにという意味もあったのです。 
 また、重箱に詰めるのが定番ですが、何故、重
箱に詰めるのかというと縁起物でおせちを重ね
て「めでたい事が重なるように」という意味が込
められているそうです。 
 
 


